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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



Beslutning
Godkendt.
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Punkt 2: Orientering om ny parerendevejleder i Esbjerg Kommune

EMN-25/0005668



Resumé

Der er pr. 1. juni 2025 ansat en ny pargrendevejleder i Esbjerg Kommune. Stillingen er en
viderefgrelse af indsatsen, der blev igangsat med ansaettelsen af den fgrste parerendevejleder i
marts 2021.

Den nye vejleder skal fortseette arbejdet med at yde statte og radgivning til voksne pa tveers af hele
kommunen.

Pa madet vil den nye pargrendevejleder, Marianne Ulsge, deltage.

Sagsfremstilling

| overensstemmelse med Esbjerg Kommunes pargrendepolitik 2022-2025 er der pr. 1. juni 2025
ansat en ny pargrendevejleder, Marianne Ulsge. Hun skal viderefere og udvikle det eksisterende
tilbud til voksne pargrende, der levet teet pa en naertstdende med langvarig sygdom, handicap,
misbrug eller aldersbetingede udfordringer.

Marianne Ulsge er uddannet paedagog og kommer med solid erfaring fra bade socialpsykiatrien og
arbejdet som ungekonsulent. Hun har derfor en steerk faglig og relationel ballast til at varetage
funktionen som vejleder for pargrende uanset deres situation og baggrund.

Pargrendevejlederen tilbyder anonym og individuelt tilpasset vejledning til voksne pargrende.
Formalet er at stgtte pargrende i at finde struktur og ressourcer i hverdagen samt give overblik over
kommunale og frivillige stattemuligheder til pargrende. Rollen indebeerer ikke sagsbehandling eller
bisidderfunktion, men den fungerer som en neutral sparringspartner og brobygger mellem borgeren
og relevante tilbud.

Vision 2025

Pargrendeindsatsen understetter indsatserne om gget livskvalitet, sundhed og velfeerd ved at
mindske stress og isolation blandt pargrende. Indsatsen styrker ligeledes de pargrendes handlekraft
og forebygger mistrivsel. Rollen som pargrendevejleder er et vigtigt led i implementeringen af
kommunens pargrendepolitik og bidrager til tveergaende samarbejde med civilsamfund og frivillige
aktgrer.

Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling
Direktgren for Fritid Sundhed & Omsorg indstiller, at
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« Sundhed & Omsorgsudvalget orienteres om Esbjerg Kommunens nye pargrendevejleder.

Beslutning

Orientering givet.

212



Punkt 3: Budget 2026-2029 - Orientering om ekstern ansegning

EMN-25/0005670



Resumé

Til budgetlaegningen for 2026-2029 modtages eksterne ansggninger fra interesseorganisationer,
foreninger, lokalrad med flere. | naervaerende sag orienteres Sundhed & Omsorgsudvalget om den
indkomne eksterne ansggning pa udvalgets omrade.

Sagsfremstilling

De eksterne ansggninger til budgetleegningen for 2026-2029 bearbejdes administrativt og indgar
herefter i det samlede budgetmateriale til Forhandlingsudvalgets prioritering i forbindelse med
budgetlzegningen for 2026-2029.

Sundhed & Omsorgsudvalget orienteres i denne sag saerskilt om den eksterne ansggning, som er
indkommet og vedrgrer udvalgets omrade.

Ansggningen indgar i det samlede katalog for eksterne ansg@gninger.

Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling

Direktgren for Fritid Sundhed & Omsorg indstiller, at
1. Sundhed & Omsorgsudvalget orienteres om den eksterne ansggning til budgetlaegningen for
2026-2029 pa udvalgets omrade.

2. Den eksterne ansggning oversendes til budgetlaegningsprocessen for 2026-2029.

Beslutning

Orientering givet.
Ansggningen oversendes til budgetlaegningsprocessen.
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Punkt 4: Stette til madlavning efter Servicelovens § 83b

EMN-25/0005669



Resumé

| forbindelse med en reekke sendringer af serviceloven vil loven fra den 1. juli 2025 indeholde en ny
paragraf, § 83 b, som omhandler madservice til personer, som pa grund af midlertidigt eller varigt
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller saerlige sociale problemer, ikke selv kan udfgre
madlavning.

Med denne sag sender Sundhed & Omsorgsudvalget sagen til hgring i Social &
Arbejdsmarkedsudvalget, inden Sundhed & Omsorgsudvalget og dernzest Byradet kan godkende
kommunens stgtte til madlavning efter servicelovens § 83 b.

Myndighedschef for Voksen Social - Voksen Myndighed, Maiken Skalborg Schmidt og Kontorchef
for Myndighed & Faglig Udvikling i Fritid Sundhed & Omsorg, Lars Mglskov Knudsen, deltager under
punktet.

Sagsfremstilling

Udgangspunktet i servicelovens nye § 83 b er, at hjeelpen vil veere levering af mad fremstillet uden
for borgerens hjem. Dette er en aendring af gaeldende praksis, hvor kommunen efter en konkret
vurdering skal tilbyde hjeelp til madlavning i form af praktisk statte i hjemmet.

Byradet kan dog med den nye § 83 b veelge fortsat at tilbyde hjeelp eller statte til madlavning.
Borgere, der i dag modtager madservice i kommunen, kan enten veere i regi af Voksen Social eller
Fritid Sundhed & Omsorg.

Voksen Social tilbyder i dag hjeelp eller stgtte til madlavning i botilbud eller botilbudslignende tilbud.
Desuden bevilges der psedagogisk stgtte til strukturering, planlaegning eller guidning i forhold til
madlavning, jf. servicelovens § 85. Dette pa baggrund af en konkret individuel vurdering.

| Fritid Sundhed & Omsorg tilbydes hjaelpen i form af levering af mad fra enten en kommunal eller
privat leverandgr. Dette suppleres, efter en konkret og individuel vurdering, med hjaelp til anretning
af mad, hjeelp til optaning/opvarmning af mad samt hjeelp til indtagelse af mad og drikke. | Fritid
Sundhed & Omsorg tilbydes der undtagelsesvist ogsa praktisk hjeelp og stette til tilberedning af mad
til borgere i egen bolig.

Forvaltningen anbefaler, at der med lovforslaget indferes et ensartet serviceniveau pa tveers af de to
forvaltninger - Voksen Social og Fritid Sundhed & Omsorg -, og at muligheden for praktisk hjaelp til
madlavning, jf. servicelovens § 83 b ikke anvendes.

Der vurderes at veaere et gkonomisk rationale i, at borgere ikke tilbydes praktisk hjeelp eller stgtte til
tilberedning af madlavning. Seerligt for borgerne i regi af Voksen Social. Der er ca. 90 borgere i

botilbud, der i dag modtager praktisk hjeelp eller stgtte til madlavning. "



Ved at veelge dette serviceniveau kan de borgere, der i dag modtager hjeelp eller stgtte til
madlavning opleve en serviceforringelse. Voksen Social vil dog fortsat, efter en konkret individuel
vurdering, kunne bevilge hjeelp til madlavning efter servicelovens § 85. Madservicen kan ogsa, efter
en konkret individuel vurdering af borgeren, suppleres med hjeelp til anretning af mad, hjeelp til
optegning/opvarmning af mad samt hjeelp til indtagelse af mad og drikke efter servicelovens § 83.

Der er krav om, at kommunerne, inden der bevilges madservice, skal vurdere om en rehabiliterende
indsats kan forbedre borgerens funktionsevne og dermed mindske behovet for madservice.

Kommunen kan ogsa beslutte at tilbyde et undervisningsforlgb for de borgere, der kan blive
selvhjulpne efter en rehabiliterende indsats efter den nye § 83 b i serviceloven.

Forvaltningen anbefaler, at denne mulighed ikke anvendes, da forvaltningen afklarer borgerens
muligheder for at blive helt eller delvist selvhjulpen, inden der gives en bevilling til madservice.

Borgere, der fremover vil veere omfattet af aeldreloven, er ikke omfattet af servicelovens § 83 b.
Aldrelovens § 13 fastslar, at borgere i eget hjem, der ikke selv kan udfgre madlavningen, skal
tilbydes mindst et dagligt maltid.

En overgangsordning sikrer, at de borgere - der inden den 1. juli 2025 er bevilget praktisk hjeelp til
madlavning - farst vil veere omfattet af et nyt serviceniveau efter en revisitation.

Lovgrundlag, planer mv.
Servicelovens § 83, § 83 b og § 85

/Aldrelovens § 13

Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling

Direktaren for Fritid Sundhed & Omsorg indstiller til Sundhed & Omsorgsudvalget, at
« Sagen sendes i hgring hos Social & Arbejdsmarkedsudvalget.

Beslutning

Orientering givet og sagen sendes til hgring i Social & Arbejdsmarkedsudvalget.
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Punkt 5: Information, forespergsler og orientering

EMN-25/0000184
Bilag

389492.23 - Notat - Forretningsorden for Sundhed Omsorgsudvalget 2022-20251
Arshjul Sundhed Omsorgsudvalget 2025 - 120625
livsgleede og naervar-papir- MG

Program til KL-s ZAldre- og Sundhedskonference 2025 den 1. oktober i Kolding



« Forretningsorden for Sundhed & Omsorgsudvalget

« Arshjul for Sundhed & Omsorgsudvalget

» Droftelse af mad pa plejehjem

« Henvendelse vedregrende "Projekt livsglaede og naerveer pa plejehjem i Esbjerg Kommune"
« KL's Zldre- og Sundhedskonference den 1. oktober 2025 i Kolding

 Status pa eeldrelovens implementering

» Status pa sundhedsreformen

Beslutning

Orientering givet.

Drgftelse af mad pa plejehjem
 Udvalget vil planlaegge endnu et besag pa et af kommunens plejehjem inden arsskiftet med
seerlig fokus pa mad.

Henvendelse vedrgrende "Projekt livsglaede og naervaer pa plejehjem i Esbjerg Kommune"
« Forvaltningen udarbejder et udkast til svar.
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Punkt 6: Lukket: Information forespergsel og orientering

EMN-25/0000177



Punkt 7: Lukket: Godkendelse af underskriftsblad
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