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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



Beslutning
Godkendt.
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Punkt 2: Sundhed & Omsorgsudvalgets besøg hos Bramming Seniorklub

EMN-25/0003877



Resumé
Kl. 12.00 - 12.45 

Sundhed & Omsorgsudvalget præsenteres for Bramming Seniorklub og foreningens mange
aktiviteter for seniorer i Bramming. 

Formand for seniorklubben, Kurt Rasmussen, vil give udvalget et indblik i foreningens dagligdag, og
hvilken rolle foreningen har for seniorer i Bramming. 

Dernæst vil udvalget få en rundvisning i Mødestedet Bramming af stedets brugerråd. 

Mødestedet er et aktivitetscenter centralt placeret i Bramming, som fungerer som mødested for
mange forskellige frivillige foreninger. 

Under punktet deltager repræsentanter fra henholdsvis Bramming Seniorklub og mødestedets
Brugerråd.

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling
Direktøren for Fritid Sundhed & Omsorg indstiller, at

Sundhed & Omsorgsudvalget orienteres om den frivillige forening Bramming Seniorklub.

Beslutning
Orientering og rundvisning givet.
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Punkt 3: Helhedspleje for borgere over 67 år i Esbjerg Kommune

EMN-25/0003945

Bilag

Ny ældrelov og helhedspleje i Esbjerg Kommune (2)

Serviceinformation (2)

Høringssvar til helhedspleje - Ældrerådet

Høringssvar til helhedspleje - Ældre Sagen (1)

Høringssvar til helhedspleje - Handicaprådet



Resumé
Med virkning fra den 1. juli 2025 træder ældreloven i kraft som en del af ældrereformen. Med
ældrereformen skal der tages stilling til helhedspleje i form af få, sammenhængende og rummelige
forløb til borgerne, der er omfattet heraf. 
Det vil primært være borgere, der har nået pensionsalderen. 

Ældreloven vil være gældende for alle nye borgere over 67 år, der ansøger om hjælp pr. 1. juli 2025.
Borgere over 67 år, der allerede modtager pleje og hjælp efter serviceloven, skal senest den 1. juli
2027 være visiteret efter ældreloven. 

For private leverandører betyder ældreloven, at de sidestilles med den kommunale leverandør, og
borgerne dermed får et udvidet frit valg, fordi det også indebærer, at de private leverandører skal
kunne varetage helhedsplejen, som omfatter både træning, pleje og praktisk hjælp.

Sagsfremstilling
Der skal udarbejdes en generel serviceinformation som offentliggøres på kommunens hjemmeside.
Serviceinformationen træder i stedet for de velkendte kvalitetsstandarder på servicelovens område
og er tænkt som et afbureaukratiseringstiltag. 

Denne serviceinformation skal sikre, at man som borger har mulighed for at blive bekendt med,
hvilken form for hjælp og støtte man kan forvente at få som led i et pleje- og omsorgsforløb - se
bilag 2. 

Da serviceniveauet er uændret, vil vi følge udviklingen af de forskellige forløb tæt, og vi vil løbende
vurdere, om der eventuelt er behov for at uddybe serviceinformationen. 

Som følge af den nye lovgivning om ældreformen ophører kravet om en kommunal tilsynspolitik. Det
indstilles med denne sag, at Esbjerg Kommune fastholder et kommunalt tilsyn med leverandørerne
af helhedspleje. Sundhed & Omsorgsudvalget vil blive præsenteret for et udkast til, hvordan der vil
blive ført kommunalt tilsyn på helhedsplejens område i løbet af efteråret 2025. 

Ældre vil fremover få en visitation til helhedspleje i et af fem rehabiliteringsforløb, samt et
plejehjemsforløb, som indeholder træning, pleje og praktisk hjælp. Det tidsmæssige spænd i hvert
forløb skal sikre, at de udførende medarbejdere løbende kan tilpasse omfanget af støtten og
hjælpen uden fornyet udredning og visitation. Det gælder for både offentlige og private leverandører.
Denne mulighed introduceres i ældreloven som borgernær visitation. 

Hvis behovet ikke længere kan rummes inden for det tildelte rehabiliteringsforløb, skal der foretages
en ny visitation, og den ældre modtager dermed en ny afgørelse. 

Seks rehabiliteringsforløb 
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Rehabiliteringsforløb 1: 
Borgere, der kun har behov for praktisk bistand, herunder tøjvask og indkøb samt enkelte lettere
opgaver vedrørende personlig hygiejne.  
Omfang: Konkret og individuelt 

Rehabiliteringsforløb 2: 
Personlig pleje, praktisk hjælp, genoptræning 
Omfang: 1-3 besøg om ugen 

Rehabiliteringsforløb 3: 
Personlig pleje, praktisk hjælp, genoptræning 
Omfang: 1-2 besøg om dagen 

Rehabiliteringsforløb 4: 
Personlig pleje, praktisk hjælp, genoptræning 
Omfang: 3 eller flere besøg om dagen 

Rehabiliteringsforløb 5: 
Behov for ekstraordinær indsats, der ikke kan rummes i rehabiliteringsforløb 1-4 
Omfang: Konkret og individuelt udmålt eller omfang over 25 timer 

Plejehjemsforløb: 
Borger, der er bosiddende i en plejebolig 
Omfang: Svarende til en plejehjemspakke, som vi kender den i dag 

I alle forløb vil der være fokus på en rehabiliterende indsats, og at støtte den ældre til at blive mest
mulig selvhjulpen. Leverandøren, både offentlig og private, har tilbagemeldingspligt til visitator, hvis
hjælpen kan afsluttes, eller der skal skiftes forløb. 

Der ændres ikke i den nuværende praksis på plejehjem, da der allerede leveres pleje, praktisk hjælp
og træning i den integrerede plejehjemspakke. 

Ældreloven gælder for borgere over 67 år. Borgere under 67 år kan også være omfattet af
ældreloven, hvis de har svækkelse og behov af varig karakter svarende til borgere, der har nået
folkepensionistalderen. Denne undtagelsesbestemmelse gælder dog ikke for borgere under 55 år. 

Støtte og hjælp skal leveres af faste tværfaglige teams, som sikrer en koordineret hjælp og en
kontinuitet, så borgerne oplever færrest mulige forskellige medarbejdere i hjemmet.  

Der gøres opmærksom på, at ældreloven træder i kraft i sommerferien, hvor store dele af det faste
personale afvikler ferie. Det vil derfor først være senere på sommeren og i efteråret, at der for alvor
vil være en vis volumen af borgere, der er visiteret til helhedspleje. Det vil også være i samme
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tidsrum, at det faste personale er fuldt tilbage til at arbejde under de nye vilkår. 
Alle borgere, der modtager hjælp efter servicelovens bestemmelser inden den 1. juli, vil fortsætte
med uændret hjælp efter den 1. juli, indtil deres behov for hjælp ændrer sig. 
Senest den 1. juli 2027 skal samtlige borgere over 67 år være visiteret til hjælp efter ældreloven. 

Forvaltningen indstiller, at der i løbet af efteråret 2026 vil blive foretaget en evaluering af opstarten af
helhedspleje. Ældrerådet, Ældre Sagen og Handicaprådet vil også blive orienteret om denne
evaluering. 

Der har været afholdt et informationsmøde med Ældrerådet, Handicaprådet og Ældre Sagen. De tre
parter har efterfølgende afgivet høringssvar, som er vedhæftet som bilag 3-5. 
Høringssvarene vil blive selvstændigt besvaret. Høringssvarene giver blandt andet anledning til at
gøre serviceinformationen mere læsevenlig og borgerrettet, ligesom der efterlyses flere
informationer vedrørende borgernes selvbestemmelse.

Lovgrundlag, planer mv.
Ældreloven

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget > Økonomiudvalget > Byrådet

Indstilling
Direktøren for Fritid Sundhed & Omsorg indstiller til Sundhed & Omsorgsudvalget, at det indstilles til
Byrådet, at

1. Der oprettes fem rehabiliteringsforløb samt et plejehjemsforløb som helhedspleje i kommunen

2. Serviceinformation for helhedspleje godkendes

3. Der fastholdes et kommunalt tilsyn for helhedsplejens område

4. Opstarten på helhedspleje evalueres i løbet af efteråret 2026

Beslutning
Punkt 1, 3 og 4 godkendt. 
Punkt 2 godkendt, tilrettes i forhold til de indkomne høringssvar.
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Punkt 4: Information, forespørgsel og orientering

EMN-25/0000184

Bilag

389492.23 - Notat - Forretningsorden for Sundhed Omsorgsudvalget 2022-20252

Årshjul Sundhed Omsorgsudvalget 2025 - 100325 (002) (2)

Treenigheds Sogn - Baggrund analyse og status 260525

Notat Unge Liv (2)



Forretningsorden for Sundhed & Omsorgsudvalget

Årshjul for Sundhed & Omsorgsudvalget

Orientering om status på igangværende analyse af sundhed i Treenigheds Sogn i Esbjerg.
Chef for Sundhedscenter Birgit Klockmann Jørgensen deltager under punktet.

Orientering om status på projekt "Fælles om Ungelivet". Chef for Sundhedscenter Birgit
Klockmann Jørgensen deltager under punktet.

Orientering om modtagelse af puljemidler til projekt "ABC - vi fremmer den mentale
sundhed" (projektets formål er at styrke den mentale sundhed blandt kommunens social- og
sundhedselever).

Notat vedrørende status på projekt Unge Liv - bilag 3.

Beslutning
Orientering givet.
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Punkt 5: Lukket: Information, forespørgsel og orientering

EMN-25/0000177



Punkt 6: Lukket: Godkendelse af underskriftsblad
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