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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



Beslutning
Godkendt.

1/1



Punkt 2: Besøg af Sneum-Tjæreborg Hyggeklub

EMN-25/0001167



Resumé
Kl. 12.10 

Den frivillige forening Sneum-Tjæreborg Hyggeklub besøger Sundhed & Omsorgsudvalget og
fortæller om foreningen og dens mange aktiviteter i Tjæreborg og omegn. 

Foreningen har base på Plejehjemmet Tjæreborg og består af seniorer i Tjæreborg og pårørende til
plejehjemsbeboere.  Plejehjemsbeboerne er meget velkomne til at deltage i foreningens aktiviteter. 

Formand Inger Mathiasen og et bestyrelsesmedlem deltager under punktet. 
 

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling
Direktøren for Fritid Sundhed & Omsorg indstiller, at

Sundhed & Omsorgsudvalget orienteres om den frivillige forening Sneum-Tjæreborg
Hyggeklub.

Beslutning
Orientering givet.

1/1



Punkt 3: Orientering om og rundvisning på Plejehjemmet Tjæreborg

EMN-25/0001169



Resumé
Sundhed & Omsorgsudvalget informeres om dagligdagen på Plejehjemmet Tjæreborg og om
plejehjemmet som arbejdsplads. 

Social- og sundhedsassistent Birgitte Lykke Rasmussen, som også er arbejdsmiljørepræsentant og
planlægger, og social- og sundhedsassistent Linda Thomassen vil fortælle om deres dagligdag på
plejehjemmet. 

Herefter vil plejehjemsleder Kristina Mathiasen fortælle mere generelt om plejehjemmet og
efterfølgende vise udvalget rundt på plejehjemmet.

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling
Direktøren for Fritid Sundhed & Omsorg indstiller, at

Sundhed & Omsorgsudvalget orienteres om og vises rundt på Plejehjemmet Tjæreborg.

Beslutning
Orientering og rundvisning givet.

1/1



Punkt 4: Igangsætning af analyse af borger- og pårørendesamarbejde på
plejehjem

EMN-25/0001289

Bilag

Bilag 1 - Borger- og pårørendesamarbejde på plejecentre - oplevelser og erfaringer samt indspark til fremtidig praksis på
plejecentre i Esbjerg Kommune



Resumé
På Sundhed & Omsorgsudvalgsmødet den 20. januar 2025 besluttede udvalget, at de ønsker en
temadrøftelse om pårørendeområdet. 

Forvaltningen er blevet bedt om at udarbejde et oplæg hertil. 

Med denne sag ønsker forvaltningen udvalgets godkendelse til at igangsætte en kortlægnings- og
kvalificeringsproces af pårørendeområdet på kommunens plejehjem. Tænketanken Mandag Morgen
vil stå for arbejdet og har sendt et oplæg herpå - se bilag 1 "Borger- og pårørendesamarbejde på
plejecentre - oplevelser og erfaringer samt indspark til fremtidig praksis på plejecentre i Esbjerg
Kommune". 

Analysen skal danne baggrund for udvalgets kommende temadrøftelse af pårørendeområdet.

Økonomi
Analysen finansieres inden for den gældende budgetramme.

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling
Direktøren for Fritid Sundhed & Omsorg indstiller, at

Sundhed & Omsorgsudvalget godkender igangsættelse af analysen af borger- og
pårørendesamarbejdet på kommunens plejehjem.

Analysen danner baggrund for en kommende temadrøftelse af pårørendeområdet.

Beslutning
Godkendt. 
Orientering sendes til Ældrerådet og Ældresagen.

1/1



Punkt 5: Præcisering af kvalitetsstandard for personlig hjælp og pleje -
Indtagelse af mad og drikke

mig-a-2023-26636

Bilag

Bilag 1 - Kvalitetsstandard - Personlig hjælp og pleje



Resumé
Sundhed & Omsorgsudvalget godkendte på udvalgsmødet den 22. januar 2024 kvalitetsstandarden
for "Personlig hjælp og pleje" efter servicelovens §83. 

Kvalitetsstandarderne havde forud for godkendelsen været i høring hos Ældrerådet, Handicaprådet
og Ældresagen. 

Der er opstået et behov for at præcisere afsnittet om "Krav til leverance", hvad angår ydelsen
"Indtagelse af mad og drikke" - se bilag 1 side 5-6.

Præciseringen gælder både for hjemmehjælpsmodtagere og plejehjemsbeboere. Det opståede
behov for præcisering gælder særligt for kommunens plejehjemsbeboere. 

Med denne sag ønskes præciseringen af ydelsen godkendt.

Sagsfremstilling
Den nuværende formulering vedrørende krav om leverance i forhold til indtagelse af mad og drikke
til plejehjemsbeboerne giver mulighed for, at der kan gå op til 18 timer fra plejehjemsbeboerne får
serveret aftensmad til servering af morgenmad. 

Dette er for lang tid, og plejehjemsbeboerne risikerer blandt andet tab af fedt og muskelmasse.
Derfor er det nu præciseret i kvalitetsstandarden, at der maksimalt må gå 12 timer mellem to
hovedmåltider. Præciseringen fremgår med rødt nederst på side 5 i bilag 1 "Kvalitetsstandard -
Personlig hjælp og pleje". 

Der gøres opmærksom på, at der fortsat serveres mellemmåltider mellem de tre hovedmåltider efter
behov. 

 

Lovgrundlag, planer mv.
Lov om social service (serviceloven)

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling
Direktøren for Fritid Sundhed & Omsorg indstiller, at

1. Sundhed & Omsorgsudvalget godkender den foreslåede præcisering.

2. Sagen sendes til orientering i Ældrerådet, Handicaprådet og Ældresagen.
1/2



Beslutning
Udsættes til næste møde.

2/2



Punkt 6: Godkendelsesmodel for frit valg leverandører i forhold til den
kommende helhedspleje

EMN-25/0001361



Resumé
Den nye ældrelov træder i kraft den 1. juli 2025. Forvaltningen er i gang med at forberede sig til den
nye lovgivning, hvor der blandt andet stilles krav om helhedspleje. 

I den forbindelse bedes udvalget godkende, at eventuelle private leverandører, der ønsker at blive
leverandør af helhedspleje i Esbjerg Kommune, kan blive godkendt til dette via en
godkendelsesmodel.

Sagsfremstilling
Fra den 1. juli 2025 træder Ældrelovens bestemmelser i kraft. Ældreloven vil betyde en række nye
tiltag i forhold til, hvordan plejen leveres ude hos den enkelte borger. 

Ældreloven stiller krav om helhedspleje, hvilket betyder, at den enkelte leverandør skal kunne levere
både personlig pleje, praktisk hjælp og træning. Da der er frit valg for borgeren i valget af
leverandør, stiller det også krav til den eller de private leverandører, der måtte ønske at blive
leverandør af helhedspleje i Esbjerg Kommune. 

Kommunen kan vælge at sende opgaven om helhedspleje i udbud eller udarbejde en
godkendelsesmodel. Forvaltningen anbefaler en godkendelsesmodel, hvor den enkelte leverandør
vil kunne blive godkendt, hvis de ansøger om at blive leverandør af helhedspleje. 

Dette anbefales frem for en udbudsmodel, da der er tale om en helt ny måde at organisere sig på
som leverandør, når der fremover skal kunne leveres helhedspleje. Forvaltningen vurderer, at der er
størst sandsynlighed for at opfylde kravet om frit valg ved at vælge godkendelsesmodellen, da et
udbud vil stille store krav til den private leverandør i forhold til at sammensætte et tilbud på en helt
ny ydelse, og at denne usikkerhed sandsynligvis vil afspejle sig i den tilbudte pris. 

Ved at vælge godkendelsesmodellen vil den private leverandør blive afregnet efter de samme priser,
som den kommunale leverandør afregnes med, ligesom forvaltningen vil kunne gå i dialog med
eventuelle leverandører inden den 1. juli 2025 for at sikre den bedst mulige løsning til gavn for vores
borgere. 

Sundhed & Omsorgsudvalget vil løbende blive orienteret om arbejdet med ældreloven og vil blive
inddraget, når der er behov for politiske beslutninger. 
 

Lovgrundlag, planer mv.
Ældreloven 

Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

1/2



Indstilling
Direktøren for Fritid Sundhed & Omsorg indstiller, at

Frit valg leverandører af helhedspleje godkendes via godkendelsesmodellen.

Beslutning
Godkendt.

2/2



Punkt 7: Information, forespørgsel og orientering

EMN-25/0000184

Bilag

Forretningsorden for Sundhed Omsorgsudvalget 2022-2025

Årshjul Sundhed Omsorgsudvalget 2025 - 271124 (002)

Orientering om indhold på KL's Social- og Sundhedspolitisk Forum den 8. og 9. maj 2025



Forretningsorden for Sundhed & Omsorgsudvalget

Årshjul for Sundhed & Omsorgsudvalget

Status på kommunens ældreboliger og udlejningsejendomme

KL's Social- og Sundhedspolitiske Forum i Aalborg den 8. og 9. maj 2025 - indbydelse med
program er vedhæftet som bilag 3

Beslutning
Orientering givet.

1/1



Punkt 8: Lukket: Information, forespørgsel og orientering

EMN-25/0000177



Punkt 9: Lukket: Godkendelse af underskriftsblad
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