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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 21-01-2019

Godkendt.



Punkt 2: Gennemgang af ekonomi for Sundhed & Omsorg
19/1246

Indledning

Gennemgang af gkonomi for Sundhed & Omsorg

Sagsfremstilling

Gennemgang af ekonomi for Sundhed & Omsorg

Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling

Direktionen indstiller, at

¢ Orienteringen tages til efterretning

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 21-01-2019

Orienteringen taget til efterretning.



Punkt 3: Status p4 Sundhed & Omsorgs arbejde med det nzere og
sammenhaengende sundhedsvasen

19/1626
Sagsfremstilling

Status pa Sundhed & Omsorgs arbejde med det naere og sammenhangende sundhedsvasen
Kompetencer
Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling

Direktionen indstiller, at

¢ Orienteringen tages til efterretning

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 21-01-2019

Orienteringen taget til efterretning.



Punkt 4: Indsatser pa misbrugsomradet

14/20171
Indledning

Sundhed & Omsorgsudvalget dreftede pa udvalgsmedet den 17. december 2018 strategierne for henholdsvis regomradet
og overvaegtsomradet serligt mélrettet unge og udtrykte efterfalgende enske om et overblik over anbefalede indsatser pa
misbrugsomrédet.

Sagsfremstilling

Brug af euforiserende stoffer kan bade resultere i akutte konsekvenser, som fx ded, forgiftning og ulykker, og varige
konsekvenser, som fx misbrug, athengighed, psykiske og fysiske sygdomme samt sociale problemer. Det
eksperimenterende brug af euforiserende stoffer er hegjest blandt 16-19 érige, og hash er det mest udbredte stof: 41 % af
16-24 arige har provet det, mens 20 % af denne aldersgruppe har brugt det inden for det seneste ar, og 7,8 % har brugt det
inden for den seneste méaned. Mere end 20 % af 16-20 arige, der har prevet hash, har ogsa prevet andre euforiserende
stoffer, og en markant sterre andel af unge mend end unge kvinder bruger euforiserende stoffer. Forbrugsmenstret er
relativt geografisk ensartet.

I Esbjerg Kommune er den forebyggende indsats i forhold til unge og euforiserende stoffer forankret i SSP &
Forebyggelse, som yder rad og vejledning til bade unge og deres foraldre og star til radighed for sparring med
fagpersoner om fx handtering af mistanke om brug af euforiserende stoffer, anvisning af handlemuligheder og generelle
rad samt vejledning om rusmiddelproblematikker. Desuden tilbyder SSP & Forebyggelse generelle, forebyggende
gaestelaererbesag pa relevante klassetrin i kommunens skoler samt afholdelse af foraeldrenetvaerksarrangementer. Unge
over 18 ar henvises til Center for Misbrug, som tilbyder rddgivning, medicinsk behandling, dag- og
degnbehandlingstilbud samt ambulante samtaleforlgb.

Sundhedsstyrelsen udgav i 2018 en serie af Forebyggelsespakker med forskellige temaer, og ét af temaerne er ’Stoffer’.
Forebyggelsespakken vedr. euforiserende stoffer indeholder anbefalede indsatser pa bade grundniveau (G) og
udviklingsniveau (U), som er struktureret under Rammer, Tilbud, Information og undervisning samt Tidlig opsporing:

Rammer:

Politik om stoffer med tilherende handleplan p4 kommunens skoler, institutioner og botilbud (G)
Personalepolitik om brug af stoffer med tilherende handleplan pad kommunens arbejdspladser (G)
Samarbejde med lokale ungdomsuddannelsesinstitutioner om stofforebyggelse (G)

Samarbejde om stofforebyggelse i festmiljoer (G)

Stofforebyggelse i udsatte boligomrader (U)

Tilbud:

Kort radgivende intervention til unge med et eksperimenterende eller regelmassigt brug af stoffer (G)
Stetteindsats til bern og unge i familier, hvor foraldrene har et stofmisbrug (G)

Stetteindsats til familie og parerende til unge med stofbrug (G)

Radgivning til foraldre til teenagere (U)

Information og undervisning:

Undervisning i grundskolen (G)



Foreldremeder og inddragelse af foreldre (G)

Undervisning pa ungdomsskoler samt kommunens institutioner for unge, herunder produktionsskoler og ungdomsklubber
mv. (G)

Personale med borgerkontakt informerer om kommunens tilbud vedr. stoffer (G)
Tidlig opsporing:

Tidlig opsporing ved personale med borgerkontakt (G)

Dialog om stoffer som fast del af udskolingsundersegelsen (G)

Samarbejde med ungdomsuddannelser og produktionsskoler om tidlig opsporing (G)

Samarbejde med private organisationer om radgivning til unge (G)

Som udgangspunkt anbefaler Sundhedsstyrelsen, at alle anbefalinger iveerksettes for at opné en synergieffekt af
indsatserne, men hvis prioritering er nedvendig, anbefales det at fokusere pa 1) undervisning i grundskolen, 2) samarbejde
med lokale ungdomsuddannelser og forebyggelse, 3) samarbejde om forebyggelse i festmiljoer og 4) tidlig opsporing ved
personale med borgerkontakt.

Kompetencer
Direktionen > Sundhed & Omsorgsudvalget
Indstilling

Direktionen indstiller at

¢ Indsatser pd misbrugsomradet droftes.

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 21-01-2019

Reprasentanter fra Skole, Social og Politi inviteres til kommende udvalgsmede.

Bilag

Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakke vedr. stoffer



Punkt 5: Information, forespergsler og orientering

19/1230

¢ Henvendelse fra Eldrerddet vedr. betaling for ophold i forbindelse med akut sygepleje og rehabilitering

¢ Oversigt over verserende sager - 210119

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 21-01-2019
Orienteret.

Der udarbejdes svar til Aldreradet.

Bilag

Oversigt over verserende sager - 210119

Henvendelse fra Aldreradet
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