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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-03-2019

Godkendt.



Punkt 2: Orientering om genoptraning efter Sundhedsloven
19/6129

Indledning

Orientering omkring genoptraning efter Sundhedsloven.

Sagsfremstilling

Orientering omkring genoptraning efter Sundhedsloven med udgangspunkt i medsendte notat
Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling

Direktionen indstiller, at

¢ Orienteringen tages til efterretning
Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-03-2019
Orienteringen taget til efterretning.
Bilag

Genoptrening §140 notat.pdf



Punkt 3: Status pa ny sektorplan 2019-30

16/11233
Indledning

Denne sagsfremstilling giver en orientering om status pa udarbejdelsen af en ny sektorplan 2019-30 for Sundhed &
Omsorg.

Sagsfremstilling
Sektorplanen er en beskrivelse af den fysiske planlegning i Sundhed & Omsorg. Planen tager udgangspunkt i

¢ De politiske mal for sektoren.
¢ En statusredegerelse for kommunens nuvaerende boligtyper
¢ En behovsdakning - ud fra kommunens befolkningsprognose - af forskellige boligtyper i fremtiden

Sektorplanens funktion er dels, at Sundhed & Omsorgs ensker til den fysiske planlaegning af forskellige boligtyper
fastsattes, og dels, at enskerne kobles sammen med Kommuneplanen og kommunens budgetter. Med andre ord skal
sektorplanen give et klart billede af, hvor Sundhed & Omsorg ensker arealer afsat i Kommuneplanen samt klargere den
ogkonomiske starrelsesorden pé eventuelle kommende byggerier af forskellige boligtyper.

En af hovedingredienserne i den nye sektorplanen bliver en revision af dekningsgraden. Dackningsgraden beskriver, hvor
mange plejeboliger, der er til radighed i forhold til antallet af &ldre over 80 ar i Esbjerg Kommune. Revisionen kommer
til at kredse omkring den kommende abning af Krebsehusene, 104 plejeboliger ved Grenlandsparken i Gjesing.
Krebsehusene forventes at 4bne i 2021, hvilket samtidig medforer, at mindre plejehjem lukker. Abningen af Krebsehusene
og lukningen af mindre plejehjem blev politisk vedtaget i forbindelse med Budget 2016-19.

Dernast vil den nye sektorplan ligeledes spille aktivt ind med nye boligformer for at opfylde fremtidige boligbehov hos
kommunens seniorer. De nye boligformer skal gerne medvirke til, at borgernes overgang fra eget hjem til plejebolig
forlaenges.

Den nye befolkningsprognose forventes vedtaget i Byradet i maj 2019. Herefter vil Sundhed & Omsorgsudvalget inden
sommerferien blive prasenteret for et sektorplansudkast.

I lobet af sommeren 2019 skal den nye sektorplan for Omsorgsomradet vare politisk godkendt i Sundhed &
Omsorgsudvalget, sa den senere kan vedtages i Byradet inden arets udgang samt eventuelt indga i den kommende
budgetlegning for Budget 2020-23.

Indstilling

Direktionen indstiller, at

- Orienteringen dreftes.

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-03-2019

Orienteringen taget til efterretning.

Bilag



Sektorplan 2016-31 - opd. aug. 2017



Punkt 4: Status pa boligforholdene pA Gammel Vardevej

18/23935
Indledning

Social & Arbejdsmarkedsudvalget og Sundhed & Omsorgsudvalget samarbejder om at forbedre boligforholdene for
beboerne i kommunens boliger pd Gammel Vardevej i Esbjerg, hvor der bor mange udsatte borgere. Der orienteres om
status pa samarbejdet om forbedring af boligforholdene for beboerne i kommunens boliger pa Gammel Vardeve;j.

Sagsfremstilling

Social & Arbejdsmarkedsudvalget og Sundhed & Omsorgsudvalget atholdte den 3. december 2018 et falles dialogmade,
hvor fagudvalgene draftede behovet for indsatser til forbedring af boligforholdene for beboerne i kommunens boliger pa
Gammel Vardevej. De to fagudvalg er enige om, at man gnsker at samarbejde om gode lgsninger for borgerne pa Gammel
Vardevej. Der er behov for indsatser pa bade kort og lang sigt i boligerne pd Gammel Vardevej og i omradet omkring
Gammel Vardeve;j.

Projektet gennemfores, fordi kommunens boliger pd Gammel Vardevej gennem flere ar er blevet udlejet uden indskud og
vedligeholdelse i forbindelse med fraflytning. Den anvendte udlejningsmodel har bidraget til, at kommunen hurtigt kan
anvise billige boliger, hvor udsatte borgere har mulighed for at bo. Modellen har dog den ulempe, at boligstandarden i
boligerne ikke langere er tilfredsstillende. Der er derfor behov for forbedring af kommunens boliger pA Gammel
Vardevej. Vedligeholdelse og renovering af boligerne sikrer bade bedre levevilkar for beboerne og bedre kommunal
boligmasse.

Projektet vedrarer 80 lejemal pa adresserne Gammel Vardevej 57-71. Strategien for arbejdet er lebende at vedligeholde og
renovere lejlighederne, i takt med at beboerne fraflytter lejlighederne. Vedligeholdelsen og renoveringen af lejlighederne
vil hgjne kvaliteten af lejlighederne og give kommunen mulighed for at fastsette en boligstandard for boligforholdene pé
Gammel Vardevej. Projektets indledende arbejde med vedligeholdelse og renovering af lejlighederne vil blive foretaget
frem til sommeren 2019.

Styregruppen for projektet godkendte pa sit mede den 24. januar 2019 projektkommissoriet for samarbejdet om

forbedring af boligforholdene for beboerne i kommunens boliger pA Gammel Vardevej (se bilag). Projektkommissoriet er
udarbejdet pa baggrund af det fzlles dialogmede.

Resultatet af arbejdsgruppens indsats forelegges Social & Arbejdsmarkedsudvalget og Sundhed & Omsorgsudvalget
inden juli 2019.

Okonomi
Udgifterne til vedligeholdelse og renovering af kommunens boliger pd Gammel Vardevej forventes at belabe sig til

maksimalt 0,5 mio. kr. Der vil desuden vaere udgifter til tomgangshusleje i forbindelse med vedligeholdelse og renovering
af boligerne.

Kompetencer
Direktionen > Social & Arbejdsmarkedsudvalget og Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling

Direktionen indstiller, at Social & Arbejdsmarkedsudvalget og Sundhed & Omsorgsudvalget tager orienteringen til
efterretning.

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-02-2019



Udsat til naeste moade.
Beslutning Social & Arbejdsmarkedsudvalg den 27-02-2019
Orientering givet.

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-03-2019

Orienteringen taget til efterretning.

Bilag

Projektkommissorium for kommunens boliger p4 Gammel Vardevej, Esbjerg



Punkt 5: Tilsyn i Sundhed & Omsorg, arsrapport 2018 og tilsynspolitik 2019

19/1132
Indledning

Det grundleeggende formal med tilsyn er, at sikre at borgeren fir den tilteenkte indsats.

Indenfor eldreomradet udferes der to typer af tilsyn, som er forankret i national lovgivning; interne og eksterne tilsyn.

De interne tilsyn er rettet mod plejehjem og foretages af Myndighed & Faglig Udvikling. De eksterne tilsyn udferes af
den nationale Styrelse for Patientsikkerhed.

Uanset typen af tilsyn reprasenterer de to perspektiver:

?  Etretrospektivt tilsyn, hvor der ved tilsyn feres reel kontrol med de aftalte omrader med et tilbageblik pa ydelser og
forleb

?  Etprospektet tilsyn, hvor fokus er pa at fa forbedret kvaliteten fremadrettet

Statusrapporten for 2018 beskriver de fund, som er gjort ved den samlede mengde af tilsyn 1 2018. Yderligere er der
tilfojet en beskrivelse af klagesager og utilsigtede haendelser, idet disse bidrager til det samlede billede at kvaliteten i
indsatserne, som gives til borgerne.

Det er et ledelsesmessigt ansvar at sikre, at der sker lering ud fra de fund, der er gores

En gang arligt skal kommunalbestyrelsen godkende tilsynspolitikken.

Sagsfremstilling
1) Status 2018
Tilsyn Plejehjem

I kraft af at kommunen indgar i et frikommuneprojekt i perioden 2017-2019 er halvdelen af de interne tilsyn udfert som
anmeldte, og den resterende del som uanmeldte.

Alle 19 plejehjem er besggt og den tilsynsferende har talt med ledelsen, medarbejdere, beboere og opholdt sig i felles
arealerne for at indsamle viden, der belyser kvaliteten for udvalgte omrader. Endvidere er der foretages journalaudit pa 5
beboere.

Efter tilsynet er der skriftlig afrapporteret med de konkrete fund til ledelsen. De samlede menstre og tendenser er
afrapporteret i ledergruppen for plejehjem samt relevante vidensgrupper.

Der er i 2018 ikke fundet anledning til genbesog pga. svigt i efterlevelse af kvalitetsstandarder.

Der findes ikke nevnevardig forskel i fund athangig af om tilsynet er anmeldt eller uanmeldt. Forskellen ved de to typer
af tilsyn vurderes at ligge i leeringsperspektivet, idet der ved det anmeldte besgg foregér lering i forberedelsen af tilsynet.

Ved érets tilsyn findes ikke forskel i fundene pd kommunale og privat plejehjem (ét privat).



Egenkontrol

I Sundhed & Omsorg er det besluttet, at alle leveranderer udferer egenkontrol med arlig afrapportering til Myndighed &
Faglig Udvikling. Denne egenkontrol er imidlertid sat i bero i 2018 begrundet i indfersel af ny elektronisk omsorgsjournal
og indgar derfor ikke i statusrapport for 2018.

Styrelsen for patientsikkerhed

Der er i 2018 udfort i alt 3 risikobaserede tilsyn i Sundhed & Omsorg, heraf har de to vaeret planlagte og foregik i
Sygeplejen og det tredje tilsyn var reaktivt pa baggrund af en borgerhenvendelse og foregik i hjemmeplejen.

Der er for en fireérig periode indfert nye Social- og Plejefaglige tilsyn fra 2018, er der er aflagt et planlagt besog pa
plejehjem i 2018.

Rapporter for alle tilsyn er offentliggjort pé styrelsens hjemmeside.

Konklusion

Det er Myndighed & Faglig Udviklings samlede konklusion, at kvaliteten i de leverede indsatser generelt er
tilfredsstillende, og at organisationen udmenter de politisk godkendte kvalitetsstandarder pé en tilfredsstillende made. De
eksterne tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed understatter ogsé denne vurdering.

Den samlede mange af initiativer til at folge op pa kvalitet og borgersikkerhed forekommer relevant og meningsfuld. Der
uddrages vaerdifuld leering heraf til gavn for borgeren, og organisationen har derfor et stort arinde i at fortsaette dette
arbejde.

Arets klager viser, at vi til stadighed udfordres i isr overgange og kommunikation, hvilket ogs& stemmer overens med
erfaringer fra andre kommuner. Her kan vi med fordel laegge energi fremover ogsa.

Tilsynspolitikken for 2019 fortsetter med samme afset som i 2018. Der tilfojes yderligere fokus pa den organisatoriske
leering ved at udvikle p&d modellen for opfelgning pa menstre og tendenser.

Lovgrundlag, planer mv.
Serviceloven § 151a, om interne tilsyn pa plejehjem
Serviceloven § 150 om risikobaserede tilsyn

Sundhedsloven § 213, om eksterne overordnede tilsyn

Heoring

Tilsynsrapport 2018 sendes til &ldreradet til orientering



Indstilling

Direktionen indstiller, at

1. Tilsynsrapport for 2018 tages til efterretning
2. tilsynspolitik for 2019 godkendes

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-03-2019

Sagen sendes til horing i Aldreradet.
Bilag

Status 2018

Strategi for tilsyn 2019



Punkt 6: Arbejdet med FN's verdensmal for Sundhed & Omsorgsudvalgets
omrade

19/6128
Indledning

Ved budgetvedtagelsen for 2019 blev det besluttet, at udarbejde en procedure for, hvordan FN’s verdensmal skal
inddrages i arbejdet i Esbjerg Kommune.

Sundhed & Omsorgsudvalget skal udvelge og indstille til Byradet, hvilke mél de ensker at arbejde med.

Sagsfremstilling

Den 10. december 2018 havde Okonomiudvalget et temamede om FN’s verdensmal, hvor der blev fastsat de overordnede
rammer for arbejdet med verdensmalene.

Rammerne er:

a) Udvealgelse af de mest relevante mal
b) Udarbejde arlig status

c) Indarbejdelse i politikker og strategier

d) Indarbejdelse i Vision 2025

I forhold til punkt a og d blev der fastsat felgende proces:
1. De politiske udvalg indstiller til Byradet, hvilke mal de ensker at arbejde med

2. Byrédet beslutter, hvilke af verdensmalene der skal arbejdes med i Vision 2025
3. De udvalgte verdensmal indarbejdes i forslag til Vision 2025

Den afrapportering, der skal ske til Byradet med udvalgets ensker, skal ske med udgangspunkt i udvalgenes politiske
malsetninger, der skal relateres til det/de relevante verdensmal. Desuden skal det for hver politisk malsetning fremga,
hvilke af de 169 delmal der skal arbejdes med, og hvilke af delmalenes indikatorer arbejdet skal males pa.

Pa den baggrund skal Sundhed & Omsorgsudvalget nu tage stilling til hvilke af verdensmélene man ensker at fokusere pa.

Lovgrundlag, planer mv.

FN’s verdensmal samt Regeringens Handlingsplan for FN’s verdensmal er vedlagt som bilag.



Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget > Byradet

Vurdering herunder alternativer

Sundhed & Omsorgsudvalget kan velge andre af de 17 verdensmal og 169 delmél. Oversigt er vedlagt som bilag.

Indstilling
Direktionen indstiller, at Sundhed & Omsorgsudvalget indstiller til Byradet, at
o Der arbejdes med FN’s verdensmal nr. 3 Sikre et sundt liv for alle og fremme trivsel for alle aldersgrupper”

herunder delmal nr. 3.4. ”Inden 2030 skal tidlig dedelighed, som felge af ikke-snitsomme sygdomme, reduceres
med en tredjedel gennem forebyggelse og behandling, og mental sundhed og trivsel skal fremmes.

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-03-2019

Godkendt.
Bilag

FN's verdensmal, delmél og indikatorer
Regeringens Handlingsplan for FN's verdensmal.pdf

FN's 17 verdensmal



Punkt 7: Visiteret dagtilbud og aktiviteter pa plejehjem

19/5795
Indledning

Visiteret dagtilbud er en del af Sundhed & Omsorgs visiterede indsatser. Indsatsens formél er, at borgere i eget hjem kan
blive visiteret til ophold pé udvalgte plejehjem og her modtage en bred vifte af aktiviteter, der kan tilgodese en meget
blandet mélgruppe. Sagsfremstillingen kortleegger denne indsats.

Derudover vil sagen kortleegge aktivitetsniveauet pa kommunens plejehjem.

Sagsfremstilling

Visiteret dagtilbud:

Esbjerg Kommune har syv visiterede dagtilbud med et dertilherende antal pladser. De visiterede dagtilbud er koblet fysisk
op til felgende syv plejehjem:

1. Osterbycentret — 25 pladser

2. Omradecenter Hedelund — 56 pladser

3. Skovbo-Centeret — 50 pladser

4. Landlyst omradecenter — 12 pladser

5. Fovrfeld Aldrecenter — 30 pladser

6. Plejecenter Solgarden — 50 pladser

7. Omradecenter Margrethegérden — 22 pladser

De enkelte dagtilbud kan godt have flere borgere tilknyttet end antallet af pladser, da den enkelte borger bevilges
dagtilbud fra én til maksimalt fem dage ugentligt. De visiterede dagtilbud har &bent i dagtimerne pa hverdage.

I forhold til venteliste til Visiteret Dagtilbud er der lukket for tilgang enkelte dage pa henholdsvis specialafsnittet pa
Landlyst omrédecenter og Plejecenter Solgirden. De borgere, som enkelte dage ikke kan fa plads her, bliver tilbudt plads
andre dage samme sted eller i andre dagtilbud. Ellers er der ingen ventelister til en plads i dagtilbuddene.

De syv visiterede dagtilbud tilbyder en bred vifte af aktiviteter for borgere i eget hjem. Der foregar daglige fysiske
aktiviteter sdsom stolegymnastik, gature inde og ude, dans og andet. Herudover er der mere handvarkspragede opgaver
som vaevning, strikning, patchwork, treeverksted og andet. Visiteret dagtilbud tilbyder ligeledes aktiviteter som quiz,
banko, mad- og bagehold, laesegrupper, erindringsgrupper, wellness og meget andet.

Der udarbejdes en individuel handleplan for den enkelte borgers ophold i dagtilbud med udgangspunkt i borgerens gnsker
og behov. Handleplanen revurderes ved e&ndring i funktionsniveau eller ved behov for anden form for aktivitet.

Kommunens udgifter til de enkelte dagtilbud varierer alt efter dagtilbuddenes storrelse og ikke mindst efter malgruppen
for de enkelte dagtilbud. P4 Landlyst omradecenter er malgruppen demente borgere, hvilket ager tyngden af
personaleressourcer. Dette er ligeledes tilfeldet for 31 af Omradecenter Hedelunds 63 dagtilbudspladser. Udgiften pr.
plads pr. dagtilbud vil derfor vaere vaesentligt hgjere her end i de evrige dagtilbud.



Nedenfor ses en tabel over udgiften pr. plads pr. dagtilbud for hele 2018 samt aktuelle antal pladser i de enkelte dagtilbud
for februar 2019. Ud fra disse tal kan en pejling pa en ca. gennemsnitspris pr. plads pr. dagcenter gives:

Dagtilbud Udgift12018 Antal pladser feb. 2019 Udgift pr. plads
Osterbycentret 1.002.523 kr. 25 40.101 kr.
Hedelund 3.568.775 kr. 56 — heraf 31 special demens 63.728 kr.
Skovbo-Centeret 1.595.369 kr. 50 31.907 kr.
Landlyst 1.615.971 kr. 12 — special demens 134.664 kr.
Fovrfeld 1.118.293 kr. 30 37.276 kr.
Solgérden 2.086.998 kr. 50 41.740 kr.
Margrethegarden 1.440.442 kr. 22 65.475 kr.

I forhold til borgernes transport til dagtilbud yder Esbjerg Kommune et tilskud pa 42 kr. pr. gang. Derudover er der en
egenbetaling for eget forbrug af materialer og forplejning.

Aktiviteter pa plejehjem:

Visiteret dagtilbud er som sagt aktiviteter for borgere i eget hjem. Plejehjemsbeboerne pa Esbjerg Kommunes plejehjem
afholder ligeledes aktiviteter.

For det forste atholder Plejehjem arrangementer efter et arshjul, som gaelder alle kommunens plejehjem. Arshjulet er
udarbejdet i samarbejde med Kekkenomradet og tager sit udspring i arets maerkedage sdsom fastelavn, paske, Sct. Hans,
Mortens aften og jul. Herudover bestar arshjulet af skave indslag som International pandekagedag, International
bacondag, International isdag med flere.

De enkelte plejehjem har derudover egne ménedlige aktivitetskalendere med et overblik over de daglige aktiviteter.
Eksempelvis har Lyngvejens ZAldrecenter en given aktivitetsuge, hvor der mandag til fredag aftholdes 2-3 aktiviteter pr.
dag. Aktiviteterne er stolegymnastik, besggshund, manicure, banko, fredagsbar, bernehavebesgg m.m. Hertil skal nevnes,
at der naturligvis sker daglige spontane aktiviteter. Det vere sig biografaften i tv-stuen, kagebagning, ture ud af huset og
forskellige sesonbetonede aktiviteter.

For det andet koordinerer Borgerret Forebyggelse en del aktiviteter pA kommunens plejehjem. De koordinerer frivillige og
kontaktpersoner til at cykle med plejehjemsbeboerne i de sakaldte Rickshawcykler, koordinerer Hyggesprederne
(frivillige unge kvinder) og koordinering af babybeseog pé plejehjemmene.

For det tredje aftholder Brugerrddene pa plejehjemmene aktiviteter for plejehjemsbeboerne. P4 Skovbo-Centeret aftholder
Brugerradet eksempelvis julefrokost for plejehjemsbeboerne.

For det fjerde har langt sterstedelen af kommunens plejehjemsbeboere takket ja til det frivillige tilbud “Klippekort til
plejehjemsbeboere”. Alle landets plejehjemsbeboere har ret til en halv times ugentlig hjelp efter eget enske. Mange



plejehjemsbeboere benytter sig af muligheden for at opspare klip i seks uger, sa de har tre timer til en sterre aktivitet. Her
kan navnes, at mange beboere har benyttet denne mulighed til restaurationsbesegg, shopping, ture ud af huset og meget
andet. I forhold til klippekort til plejehjemsbeboerne har Esbjerg Kommune valgt ogsé at afsette midler til
feellesaktiviteter pa plejehjemmene forankret i Borgerettet Forebyggelse. Det vil sige, at medarbejdere i Borgerettet
Forebyggelse er tovholdere pa sterre aktiviteter pa plejehjemmene. Her kan n@vnes erindringsdans,
senioridratscertificering og beseg af musikpadagog.

Lovgrundlag, planer mv.
Serviceloven §83, 83a
Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget
Indstilling

Direktionen indstiller

- at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-03-2019

- Forsagsmaessigt igangsettes projekt pd Margrethegérden, hvor daghjem for udeboende og plejehjemsbeboere
sammentenkes.

- Forvaltningen igangsetter tilfredshedsundersggelse af aktiviteterne pa 6 plejehjem i form af interviews med
beboerne.



Punkt 8: Regfri Fremtid i Esbjerg Kommune- orientering vedrerende
igangsatte indsatser

14/20171
Indledning

Pa udvalgsmede d. 17. december 2018 blev udkast til ’Strategi for Ragfri Fremtid i Esbjerg Kommune 2019-2030”
droftet. Af strategien fremgar et sterkt signal om en sundhedsfremmende og ambitigs dagsorden pa regomréadet i kraft af
bade Esbjerg Kommunes fokus pé rygning via Sundhedspolitikken 2015-2020 samt kommunens partnerskab i Regfri
Fremtid med en fzlles vision for et regfrit Danmark i 2030.

Af strategien fremgér ligeledes et specielt fokus pa de 14-19 érige, da andelen af unge der ryger stiger kraftigt i
overgangen fra grundskole til ungdomsuddannelse, hvor cigaretterne ofte bliver indgangen til et nyt fellesskab. Ligeledes
starter langt de fleste dagligrygere med at ryge inden de fylder 18 ar.

Sagsfremstilling

Sundhed & Omsorg har igangsat konkrete tiltag som understotter den sundhedsfremmende og ambitiese dagsorden pé
regomradet i Esbjerg Kommune. Tiltag som skal veere med til at 2endre normen og kulturen for rygning i kommunen og
som isar fokuserer pa forebyggelsen af rygestart blandt unge.

Pa vej mod regfri skoletid pd uddannelsesinstitutioner

I et udviklingsprojekt med Rogfri Fremtid og Rybners gymnasium har Sundhed & Omsorg siden august 2018 understottet
Rybners gymnasium med stotte, sparring og aktiviteter, der understetter regfri skoletid, som indferes pa Rybners
gymnasium fra det nye skolear, august 2019.

Et arrangement d. 29. januar p& Rybners Gymnasium med skuespilleren Thomas Skov blev startskuddet til en fortsat
indsats og kickstart pa en reekke af aktiviteter frem mod den ragfri skoletid. Thomas Skov udfordrede bl.a. kulturen for
rygning pé skolen samt hyldede de unges “nej-form” — inklusiv det at sige NEJ TAK til cigaretter — og dermed et JA TAK
til et rogfrit Esbjerg.

Ovennavnte udviklingsprojekt ligger til grund for Sundhed & Omsorgs fremadrettede tilbud til evrige
uddannelsesinstitutioner i Esbjerg Kommune i form af; dialog omkring regfti skoletid, hjelp til planleegning og
forberedelse samt aktiviteter pa skolen der understatter implementeringen af rogfri skoletid.

Sundhed & Omsorg har pa baggrund af tilbuddet til uddannelsesinstitutionerne i samarbejde med Regfri Fremtid
udarbejdet pjecen “’Pa vej mod regfii skoletid —et idékatalog til elevrad og ledelse p& uddannelsesinstitutioner i Esbjerg
Kommune” .

Kampagne pa de sociale medier (SOME kampagne)

I uge 5 og 6 lancerede Sundhed & Omsorg en kampagne pa de sociale medier: JA TAK #roegfritesbjerg (facebook og
Instagram). Formélet med kampagnen var at komme i dialog med bern og unge om rygning i et forebyggelsesperspektiv.

Baggrunden for kampagnen var en erfaring om, at det kan vare svert at nd malgruppen bern og unge med de gangse
kampagner og tiltag.



SOME kampagnen blev understottet med beseg pé alle folkeskoler med udskolingsklasser i kommunen, alle gymnasiale
uddannelser samt pa syv evrige uddannelsesinstitutioner. I alt blev 37 skoler og uddannelsesinstitutioner besagt i
kampagneugerne.

Kampagnematerialer

Der blev udarbejdet kampagnematerialer i form af kampagnebilleder og kampagnevideoer til brug pa de sociale medier.
Billeder og videoer er lavet med lokale unge i malgruppens alder.

En af de udarbejdede kampagnevideoer, lavet i samarbejde med unge fra Rybners gymnasium, er desuden vist i Nordisk
Film biografer i perioden 1.2.2019-28.2.2019. I videoen setter de unge ord pa, hvad de associerer med ordet rygning.

For at 4 de unges opmarksomhed rettet mod budskabet, og for at opna synliggerelse, blev der til kampagnens pop-up
events pa skoler og uddannelsesinstitutioner produceret forskelligt merchandise med kampagnens logo. Fx: krus,
drikkedunke, muleposer, bolsjer, balloner, postkort, cykelsadeloverteek m.m.

Kampagnens reekkevidde samt opgaver udledt heraf
Pé béde Facebooksiden og instagram profilen har der udelukkende veret positive kommentarer og aktivitet.

Facebooksiden néede en rekkevidde pa 30.800 opslag. Kampagnevideoen som blev vist i Nordisk Film biografer i
Esbjerg, blev vist for ca. 36.000 mennesker.

Via understettende besag pa skoler og uddannelsesinstitutioner ndede kampagnen rundt regnet at vaere i kontakt med
3.500 bern og unge.

Kampagnen har affedt en del nye opgaver i Sundhed & Omsorg pa skoler og uddannelsesinstitutioner, som der pa
nuvarende tidspunkt folges op pa. Opgaverne indeberer bl.a. dialog om Regfri Skoletid, opleeg om rag i klasser samt
rygestopforleb. Borgerrettet forebyggelses notat vedrerende kampagnen er vedhaftet som bilag.

Fremadrettet vil Sundhed & Omsorgs nye logo for indsatsen pa regomradet anvendes ved alle aktiviteter, s& den
genkendelighed der er opndet i kampagnen fortsatter.

Indstilling
Direktionen indstiller, at

¢ Sundhed & Omsorgsudvalget tager sagen til orientering

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-03-2019

Orienteringen taget til efterretning

Bilag

SOME kampagne Reogfrit Esbjerg Evaluering Borgerrettet Forebyggelse.pdf
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¢ Oversigt over verserende sager — 040319

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-03-2019

Orienteret.
Bilag

Oversigt over verserende sager - 040319
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