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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-11-2019

Godkendt.



Punkt 2: Dialogmøde med Frivillighedshuset Vindrosen

19/35908

Resumé

Kl. 12.45

Dialogmøde med Frivillighedshuset Vindrosen.

Sagsfremstilling

Frivillighedshuset Vindrosen vil gerne drøfte opfølgning og udmøntning af Esbjerg kommunes strategi for den frivillige
sociale indsats. Herunder følgende tre emner:

 

1)     Ny pårørendepolitik på tværs af forvaltninger

2)     Lær at Tackle kurser – tættere samarbejde med foreninger

3)     Samarbejde om ”Bevæg dig for livet” og indsats for bedre mental sundhed

Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling

Direktionen indstiller, at

 

Sagen drøftes

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-11-2019

Sagen drøftet.



Punkt 3: Temadrøftelse om handlingsplan til Sundhed & Omsorgsudvalget

19/32063

Resumé

Temadrøftelse om en handlingsplan i Sundhed & Omsorgsudvalget.

Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling

Direktionen indstiller, at

 

Sagen drøftes

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 16-09-2019

Sagen drøftet.

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 21-10-2019

Oplægget diskuteres på næste møde.

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-11-2019

Sagen drøftet.



Punkt 4: Gratis morgenmad til skolebørn i Esbjerg gavner læringen

19/35936

Resumé

Forslag vedr. gratis morgenmad til skolebørn i Esbjerg fra udvalgsmedlemmerne Nini Oken og Ulla Koman

Sagsfremstilling

Forslaget:

”Vi løftede i december 2018 problematikken omkring sultne børn og de konsekvenser det har for mange familier i Esbjerg
kommune grundet kontanthjælpsloftet/integrationsydelsen.

 

En af konsekvenserne for de børn er bl.a., at de ikke altid får morgenmad inden de starter om morgenen i skolen, hvilket
er med til at svække indlæringsevnen, se medfølgende link, der er ikke råd til varmt tøj om vinteren eller støvler, maden
er ikke altid det sundeste, der er ikke råd til sport samt fødselsdage bliver undgået og meget mere, som gør, at barnet
mange gange

føler sig uden for fællesskabet.

 

Derfor ser vi meget positivt på, at der er en skole i Esbjerg kommune der har muligheden for at give børn en god start
igennem donation fra fødevarefonden. Men vi mener også, at det burde være samme mulighed for de mange andre skoler
i kommunen, så alle børn fik den samme gode start på dagen.

 

Der er 8% af vores børn i kommunen, som er i risiko for at leve på fattigdomsgrænsen, og dermed også en risiko for
børnene. Det har været stigende siden 2013.

 

Børnefattigdommen er i alle hjørner af Esbjerg Kommune.

For uanset etnisk oprindelse, om der er en høj eller lav procentdel af børn fra fattige familier på en skole, om de er fra
Esbjerg, Bramming, Ribe eller en anden del af kommunen, så synes vi det er ret så vigtigt, at så mange børn som muligt
får den bedste start på dagen i form af et måltid mad.

 

https://fagbladet3f.dk/artikel/elever-totalt-uacceptabelt-med-sultne-skoleboern

 

Samtidig er vi også kede af, at det har udviklet sig til at der er fattigdom i et ellers rigt land, som vores.

Men vil vi have, at vores børn i kommunen får en god start på uddannelse, så mener vi, at der bør sættes kræfter ind på at
få alle børn med i hele kommunen, til gavn for vores børns fremtid.

 

https://jyllands-posten.dk/indland/ECE11146465/manglende-frokost-knaekkerkoncentrationen-over-halvdelen-af-
folkeskoleelever-er-sultne/

 

Vi vil se handling nu:

https://fagbladet3f.dk/artikel/elever-totalt-uacceptabelt-med-sultne-skoleboern
https://jyllands-posten.dk/indland/ECE11146465/manglende-frokost-knaekkerkoncentrationen-over-halvdelen-af-folkeskoleelever-er-sultne/
https://jyllands-posten.dk/indland/ECE11146465/manglende-frokost-knaekkerkoncentrationen-over-halvdelen-af-folkeskoleelever-er-sultne/


Der kan sættes penge ind på børnenes kioskkort, så de har mulighed for at købe mad i kiosken på lige fod med
klassekammeraterne.

Børnehaverne kan købe, til en symbolsk pris, eller modtage aflagt vintertøj og støvler, så de udsatte børn har samme
mulighed for udendørs leg og dermed ikke fryser (børn vokser i den aldersgruppe hurtigt ud af deres tøj og sko). Når
børnene skal i skole, overtager de tøj, som en start på deres skolegang.

 

 

Der skal laves et samarbejde med Jobcenteret, hvor en medarbejder kan besøge børnehaver og skoler, når der fx er
forældremøder og skole/hjemsamtaler. Og dermed få familier engagerede og evt. få udsatte familier i aktivering og
dermed vil en udsat familie måske blive selvforsøgende, når der iværksættes et tæt samarbejde instanserne imellem”

Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget > Børn & Famileudvalget

Indstilling

Direktionen indstiller, at

 

1. sagen drøftes
2. Sagen oversendes til Børn & Familieudvalget

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-11-2019

Indstillingen følges.



Punkt 5: Boligerne på Gl. Vardevej

19/36256

Kompetencer

Sundhed & Omsorgsudvalget

Indstilling

Direktionen indstiller, at

 

Sagen drøftes

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-11-2019

Sagen drøftet



Punkt 6: Bevæg dig for livet

19/8215

Resumé

Esbjerg indgik i december 2018 et partnerskab med DIF og DGI om en fælles vision kalder Bevæg dig for livet, og er
hermed blevet visionskommune for 2019-2023.

 

I Esbjerg Kommune er målet at få flest mulige borgere i alle livsfaser til at være fysisk aktive.

 

Det betyder at, kommunen i samarbejde med DGI og DIF har forpligtet sig på at understøtte målsætningerne i
rammeaftalen. Det skal ske gennem indsatser på samtlige af de forvaltningsområder, som kan spille ind på
målsætningerne.

Sagsfremstilling

Målsætningerne for visionsarbejdet tager udgangspunkt i den regionale sundhedsprofil for Region Syddanmark 2017 og
lyder som følgende:

 

Antallet af inaktive skal falde til 17 %, hvilket betyder, at ca. 4.600 borgere skal gøres fysisk aktive.
Antallet af borgere, der dyrker hård eller moderat fysisk aktivitet, skal stige til 28 %, hvilket betyder, at ca. 4.000
borgere skal aktiveres.

 

I forhold til målsætningerne for foreningsdeltagelsen tages der udgangspunkt i tallene fra det centrale foreningsregister
(CFR), som er en portal til registrering af foreningers medlemstal. Portalen er udviklet og drives af de tre
idrætsorganisationer DIF, DGI og Firmaidrætten.

 

Tallene fra CFR viser, at 44% i kommunen er foreningsaktive og målsætningen lyder som følgende:

Antallet af foreningsaktive skal øges til 50%, hvilket vil betyde 7000 flere foreningsaktive med udgangen af 2022.

 

I rammeaftalen er følgende indsatsområder beskrevet:

Rammevilkår for et aktivt foreningsliv.
Rammevilkår for idrættens rum og rammer, både ift. facilitetsdækning, fremtidige anlægsprojekter og etablering af
nye boligområder.
Rammevilkår for kommunens institutioner, herunder folkeskolen og kommunale dagtilbud.
Målgrupper: Teenagere og unge, inaktive voksne, seniorer samt borgergrupper der har været i kommunalt
sundhedstilbud.

 

Bevæg dig for livet er forankret i Kultur & Fritidsudvalget med sekretariat i Fritid, Sundhed & Omsorg, som sikrer og
koordinerer den daglige drift af aftalen. Den administrative styregruppe og politiske følgegruppe for Bevæg dig for livet
mødes hhv. 4 og 2 gange årligt for at drøfte retningen for Bevæg dig for livet.

 

Den administrative styregruppe har til opgave at:



Fremsende handlingsplaner med tilhørende finansieringsforslag til godkendelse og evt. prioritering i den politiske
følgegruppe.
Sætte retning og sikre rammeaftalens løbende fremdrift – herunder ansvar for opstilling af mål for de enkelte
indsatsområder og sikre at målene indfries.
Foretage helhedsbetragtninger og beslutte eventuelle omprioriteringer i forhold til ressourcemæssige og
økonomiske prioriteringer mellem indsatsområder og aktiviteter.
Sikre, at målsætningerne i rammeaftalen indgår i relevante politikker og sektorstrategier i Esbjerg Kommune.

 

Den politiske følgegruppe har til opgave at:

Godkende mål og indsatser efter indstilling fra den administrative styregruppe – herunder de årlige handlingsplaner
med finansieringsforslag.
Følge udviklingen i rammeaftalen og drøfte målopfyldelsen på de enkelte indsatsområder.
Sikre politisk fremdrift og vurdere sammensætningen af indsatserne med henblik på realisering af målsætningerne.
Arbejde med at fremme rammeaftalens økonomisk fundament.

 

Økonomi

Der er på nuværende tidspunkt ikke afsat midler særskilt til Bevæg dig for livet.

Kompetencer

Alle fagudvalg

Indstilling

Den administrative styregruppe og politiske følgegruppe for Bevæg dig for livet indstiller, at

 

udvalgene orienteres om og drøfter status på Bevæg dig for livet.

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-11-2019

Orienteringen taget til efterretning

Bilag

Notat



Punkt 7: "Spis sammen - fællesspisning på Bytoften

19/36265

Resumé

I tilknytning til det tidligere idéoplæg ”Spis sammen - lokalt, nemt og billigt” (bilag 1) fra september måned, indeholder
nærværende sagsfremstilling en status på de løbende erfaringerne med Fællesspisningen.

Sagsfremstilling

Med udgangspunkt i drøftelser på tværs af lokalsamfundet tog Britta Bendix Ovesen initiativ til iværksættelse af
fællesspisningsarrangement på Bytoften. Et tiltag i et hverdagsperspektiv, og med ambitioner om at omfavne det lokale
medborgerskab på tværs af området uanset alder og status samt med Plejehjemmet Bytoften som ramme.

 

I denne sammenhæng er der sammen med plejehjemmet kigget på mulighederne indenfor de fysiske rammer samt på en
række praktiske forudsætninger såsom borde, stole, rengøring, hygiejne, skrald etc. forud for iværksættelsen. Sideløbende
har Britta Bendix Ovesen haft kontakt til lokale aktører, med hensyn til mulige samarbejdsrelationer i forbindelse med
maden.

 

Som frivillig initiativtager har Britta Bendix Ovesen beskrevet initiativet og oprettet arrangementet i Facebookgruppen
”For os der bor i Hjerting” med tilmelding og betaling via formålstjent MobilePay. Fra kommunens
Kommunikationsafdeling, blev der understøttet med en pressemeddelelse ud til lokal pressen og en begivenhed på
kommunens Facebookside til synliggørelse af initiativets opstart.

 

Med beskrevne forarbejde, blev den første fællesspisning på Bytoften datosat til torsdag d. 26. september. Dette med 150
udsolgte pladser (brandrestriktivt bestemt maksantal for lokalet) og venteliste til arrangementet. Fordelingen af deltagende
på arrangementsdagen var 92 voksne, 37 børn og 12 babyer.

 

Grundet den flotte lokale interesse og opbakning til arrangementet, var der behov for hjælp med opstilling af borde, stole
m.m. før og fjernelse efter arrangementet.

 

Ved arrangementet havde deltagerne mulighed for at give indikationer via et mindre spørgeskema i forhold til; deres
oplevelse af Fællesspisningen, hvor ofte de kunne være interesseret i at deltage, hvor de havde hørt om arrangementet,
hvem der deltog, aldersgruppe og frie kommentarer (Bilag 2). Dette med henblik på få indblik i den generelle interesse,
oplevelse, informationskanaler og målgruppe. 73 besvarede ud af 92 voksne.

 

Med besvarelserne kan der i overordnede træk udledes at; der var en høj grad af tilfredshed med helhedsoplevelsen, at
størstedelen er interesseret i at deltage gennemsnitligt 1 gang om måneden, deltagerne havde fået kendskab til
arrangementet via alt fra Facebook, netværk og lokalpressen generelt samt de fleste deltagende var i aldersgrupperne 0-18
år, 19-40 år og 61-80 år. Den dominerende aldersgruppe med afsæt i besvarelserne var 19-40 årige. Dertil var der flest, der
deltog sammen med andre og et fåtal der kom alene.

 

Med afsæt i initiativet som frivilligt og plejehjemmet som ramme, er der hjulpet med vejledning til nødvendige praktiske
henseender i forbindelse med afholdelse af Fællesspisning på Bytoften. Baseret på premieren blev det klart, at
deltagerantallet måtte justeres i relation til aktuelle frivillige hænder til varetagelse – herunder opstilling og fjernelse af
borde og stole m.m.. Endvidere en henledt opmærksomhed på sårbarheden ved, at én frivillig som udgangspunkt er
ansvarlig for al planlægning, koordinering og praktisk omkring Fællesspisning.



I denne sammenhæng er der forsøgt kontakt til plejehjemmets Brugerråd og Venneforening, omkring mulig frivillig hjælp
hertil. Både Brugerråds- og Venneforeningsformanden giver udtryk for at de gerne vil hjælpe, hvis det havde været dem
og deres medlemmer muligt. Samtidig beskriver de, hvorledes at medlemmerne og dem selv inklusiv, alle er omkring de
80 år eller over samt desværre ikke kan tilbyde deres hjælp hermed.

 

Derved et understreget behov for tilpasning af muligt deltagerantal, svarende til forudsætningerne for den frivillige indsats
samt generel deltagerebehjælpelighed med oprydning ved Fællesspisning.

 

Sammenfatning:

På nuværende tidspunkt er der afholdt 3 omgange Fællesspisning på Bytoften, hvor deltagerantallet er justeret til 80-100.
Initiativtager Britta Bendix Ovesen har søgt frivillig hjælp med kommende arrangementer i Facebookgruppen ”For os der
bor i Hjerting”. Oplevelsen er at deltagerne med forventningsafstemning, generelt gerne bidrage med oprydning. Hertil en
tæt dialog med plejehjemmet, omkring en fortsat gensidig positiv oplevelse og samspil herom. Ved de seneste
Fællesspisninger er antallet af beboere og pårørende desuden steget.

 

Der er i helhed en oplevelse af et godt og givende initiativ på tværs af generationer og lokalsamfund. Dette forudsat af
lokationsmæssige forhold, faciliterende- og ansvarlig frivillige kræfter til at varetage alt fra synliggørelse,
tilmeldinger/betaling, aftaler med madleverandør, diverse praktiske før og efter samt bindeled til plejehjemmet og aftaler
hermed.

Indstilling

Direktionen indstiller, at

 

Orienteringen tages til efterretning

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-11-2019

Orienteringen taget til efterretning

Bilag

Ideoplæg

Fællsspisning spørgeskema



Punkt 8: Information, forespørgsler og orientering

19/1230

.

Oversigt over verserende sager – 041119

 

Buget 2019 for Sundhed & Omsorg

Beslutning Sundhed & Omsorgsudvalget den 04-11-2019

Orienteret

Bilag

Oversigt over verserende sager - 041119

Budget 2019 - Udvalg.pdf



Punkt 9: Lukket: Borgerens frit valg af leverandør på SEL §83 og eventuelt
udbud

19/33761
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